INDICE

VOLUMEN 1

UNIDAD 1 Naturaleza de la enfermeria 1
1. Practica historica y contemporanea de la enfermeria 2
2. Practica basada en la evidencia e investigacion en enfermeria 27
3. Teorias de enfermeria y marcos conceptuales 39
4. Aspectos legales de la enfermeria 52
5. Valores, ética y apoyo activo 80

UNIDAD 2 Cuidados de salud contemporaneos 98
6. Sistemas de prestacién de cuidados de salud 99
7. Enfermeria comunitaria y continuidad de la atencion 116
8. Atencién domiciliaria 131
9. Registros electronicos de salud y tecnologias de la informacion 143

UNIDAD 3 Proceso de enfermeria 161
10. Pensamiento critico y practica de enfermeria 162
11. Valoracion 177
12. Diagnostico 199
13. Planificacion 214
14. Aplicacion y evaluacion 236
15. Registro e informacion 250

UNIDAD 4 Creencias y practicas de salud 274
16. Promocién de la salud 275
17. Salud, estado saludable y enfermedad 298
18. Atencion de enfermeria culturalmente respetuosa 315
19. Modos de curacién complementarios y alternativos 335

UNIDAD 5 Desarrollo segun la edad 352
20. Conceptos de crecimiento y desarrollo 353
21. Promocién de la salud desde el momento de la concepcidn hasta la

adolescencia 372

22. Promocion de la salud en la juventud y la madurez 399

23. Promocion de la salud en los ancianos 411



24.

Fomento de la salud familiar

UNIDAD 6 Aspectos integrales de la enfermeria

25.
26.
27.
28.

Cuidado

Comunicacion

Ensefanza

Liderazgo, direccion y delegacién

UNIDAD 7 Valoracién de la salud

29.
30.

Constantes vitales
Valoracién de la salud

UNIDAD 8 Componentes integrales de la asistencia del paciente

31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Asepsia

Seguridad

Higiene

Pruebas diagndsticas

Medicamentos

Integridad de la piel y cuidado de las heridas
Enfermeria perioperatoria

VOLUMEN 2

UNIDAD 9 Promocion de la salud psicosocial

38.
39.
40.
41.
42.
43.

Percepcion sensitiva
Autoconcepto
Sexualidad
Espiritualidad

Estrés yafrontamiento
Pérdida, duelo y muerte

UNIDAD 10 Promocion de la salud fisiologica

44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

Actividad y ejercicio

Suefio

Tratamiento del dolor

Nutricion

Eliminacion de la orina

Eliminacion de las heces

Oxigenacion

Circulacién

Liquidos, electrolitos y equilibrio acidobasico

APENDICE A: Respuestas a «Compruebe sus conocimientos»

GLOSARIO

iNDICE ALFABETICO

CARACTERISTICAS ESPECIALES

434

447
448
462
491
518

533
534
574

669
670
715
749
807
840
919
959

999
1000
1021
1035
1058
1078
1098

1121
1122
1182
1204
1249
1304
1344
1378
1426
1449

1514

1549

1576

1617



